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OpraHusauyma: MAOY COLWI 1

HasBaHue meH10: MeH1o 5-11 Kn ceHTABpb-AeKabpb 2023 (KOpPEKTUPOBKA)
Bo3pactHasa Kateropums: ot 12 ao 18 ner

XapaKrepuctuka nurarowmxca: bes ocobeHHocTe

Cpok geicteua meHio: 04.09.2023 - 31.12.2023

Ne peuenTtypbl HassaHue 61042 Macca Benku Hwupbl Yrnesopbl JHepreTMyecKas LeHHOCTb
r r r r KKan
MoHepenbHUK, 1 Hepens

3aBTpak
06.05-¢pyKTbI-2022 A610KN cBexMe 100 0,4 0,4 9,8 44,4
64-10-2022 OmAeT HaTypanbHbIN C CbIpOM 200 22,3 32,3 4,2 397,1
54(1)-4ru-2020 Yait ¢ MOSIOKOM U caxapom 200 1,6 1,5 7,7 49,9
Mpom. By/nioyka c mannHoMu 50 3,4 1 27,9 133,9
Wtoro 3a 3aBTpak 550 27,7 35,2 49,6 625,3
Ob6ep,
33 Canat 13 CBEXUX NOMUAOP C 3e/1IeHbIO 100 1,1 6,9 4 82,1
348/1 Cyn-nanwa c Kypuuen 250 21,4 18,3 26,1 354,6
15 OneHwuHa, TyweHasa ¢ KapTodenem 280 19,9 18,1 24,8 341,6
7 KomnoT 13 na10408 KOHCEePBMPOBAHHbIX 180 0,6 0,2 26,5 110,2
110 Xneb BUTaMUHU3NPOBaHHbIN 40 3,3 2,6 21,8 124,4
WUtoro 3a Ob6ep, 850 46,3 46,1 103,2 1012,9
MonaHuUK
10/08/2022-xH Hanwutok cokocopepalmii BuHorpagHbii 200 0,4 0,3 23,3 97,2
5/12-2022 BaTpyLuKa c 6pycHMKOM 150 10 14,2 53,4 381,6
WUrtoro 3a NMongHuk 350 10,4 14,5 76,7 478,8
WUrtoro 3a aeHb 1750 84,4 95,8 229,5 2117

BropHuK, 1 Hepena

3aBTpak
06.05/2-¢ppyKTbl-2022 MaHagapuHbl cBexue 100 0,8 0,2 6,8 31,9
201 3anekaHKa 13 TBopora ¢ pucom 200 28,8 18 30,9 401,2
54-11coyc Coyc BULWHEBbIN 20 0,1 0 10 40,6
54(1)-23ru-2020 KodelHblit HaNUTOK C MOJIOKOM 200 3,9 3,5 9,3 83,9

Mpom. BynouKa c BapeHoOWM cryweHKom 50 3,4 1 27,9 133,9



07/02-x3
355
54-4r-2023
64/3-9mac0-2022
107-xne6-2022
Mpom.
Mpom.

54-2rH
1331

54-1k-2020
54(1)-21rH-2020
Mpom.

Mpom.

15
06.05/1-dppyKTbl-2022

54-2¢-2020
54-11r
120
1039
54-1xH
107-xne6-2022
Mpom.

54(1)-34rn-2020
413

WUrtoro 3a 3aBTpak

Ob6ep,

Canat "lpeyecknin"
ConsHKa cbopHas mAcHas
Kawa rpeyHeBas BA3Kas
KoTneta mAaco-kapTodesibHaa No-x1bIHOBCKM (FOBALMHA-0NEHY
Xneb pKaHO-MWEHNYHbIN
Xneb niweHnYHbIN

COK NepcuKoBbIi

WUtoro 3a Ob6egp,

MNonaHuk

Yaii c caxapom

KoKpoku ¢ kKapTodpenem
WUroro 3a NongHuk

WUrtoro 3a aeHb

Cpeaa, 1 Hepena

3aBTpak

Kawa »KuaKas MoNoYHas KyKypysHas
Kakao c monokom

Bynouka c knybHuKOM

MorypT 2.5%

WUroro 3a 3aBTpak

Ob6ep,

CanaT 13 CBEXUX OrypLOB C 3e/1eHbLO
BaHaHbI cBeXxue

BopLy, ¢ KanycTol, KapTodenem n 0NEHNHOM CO CMETaHOM
KaptopenbvHoe niope

®purKagenbkun poibHble

Coyc TOMaTHbIl C 0BOLLAMU

Komnot 13 cmecu cyxodpyKkTos
Xneb pKaHO-NWeEHNYHbIN

Xneb nieHnYHbIn

WUtoro 3a Ob6ep,

MonaHUK

Yait GpyKTOBbIV C AGIOKOM 1 C caxapom
Muuyua WKonbHaA

570

100
250
180
100

20

20
200
870

200
150
350
1790

230
200

50
120
600

100
100
250
180
100
30
180
20
40
1000

200
150

37

2,3
10,6
7,1
17,5
1,3
1,5
0,6
40,9

0,2
10,9
11,1

89

6,8
4,7
3,4
4,1

19

0,8
1,4
5,7
3,7
18,1
0,5
0,4
1,3

34,9

0,2
20,5

22,7

7,4
11,5
5,2
15,6
0,2
0,2

40,1

17
17
79,8

7,9
4,3

16,2

3,1
0,4

7,3
7,5
0,9

0,2
0,3
26,7

0,1
12,3

84,9

3,8
8,2
31,2
8,6
7,9
9,8
33
102,5

6,4
61,4
67,8

255,2

37,8
10,6
27,9

6,6
82,9

2,5
19,1
10,8
23,7

6,3

2,2
17,8

7,9
19,7

110

2,9
40,3

691,5

91,1
178,9
200,4
244,4

39,1

46,9
134,4
935,2

26,8
442,8
469,6

2096,3

249,4
99,9
133,9
69,7
552,9

41,2
86
128,8
175
164,7
18,8
72,9
39,1
93,8
820,3

13,5
354



WUroro 3a NMongHuk 350 20,7 12,4 43,2 367,5
Utoro 3a pgeHb 1950 74,6 55,3 236,1 1740,7



09/09 - bpyKT
54-10
54(1)-4rn-2020
Mpom.

54-93
32-cyn-2022
54-1r
24/03-2023
Mpom.
Mpom.

54(1)-3rH-2020

06.05-¢ppyKTbI-2022
54-47

54-10coyc
54(1)-23rH-2020
Mpom.

54-303
54-15/1c-2020
54-6r
54-2m-2020
54-11xH
107-xne6-2022
106-xne6-2022

YerBepr, 1 Hepena

3aBTpak

AnenbCuHbI CBEXUNE

OmneT HaTypanbHbIN

Yait ¢ MONIOKOM U caxapom

Bynouka c rpywein 50 rp

WUrtoro 3a 3aBTpak

Ob6ep,

Canat 13 6en0KoYaHHOWM KanyCTbl C MOPKOBbIO U A610Kamu
Cyn CbIpHbIl C KypuLen

MakKapOoHbl OTBapHbIe

OneHWHa TyweHas Cco CIAAKUM Nepuem
CoK 56104HbIN

Xneb niweHnYHbIN

WUtoro 3a Ob6egp,

MonaHuUK

Yaii ¢ IMMOHOM 1 caxapom

284 bynouka "Poccuitckan”

WUroro 3a NongHuk
WUrtoro 3a aeHb

MatHuua, 1 Hepena

3aBTpak

ABNOKM cBEXKME

MyauHr n3 TBopora c A6so0Kkamm
Coyc un3 kyparu

KodelHblit HaNUTOK C MOJIOKOM
Bynoyka c abprKkocom

WUroro 3a 3aBTpak

Ob6ep,

BuHerpert c cenbapto
PacconbHWK JIeHWHIPaACKNIA C ONeHUHOW
Puc otBapHoi

l'ynaw n3 oneHunHbl

KomnoT 13 6pycHuKK

Xneb pKaHO-NWeEHNYHbIN

Xneb nweHnYHbIN

100
220
200

50
570

100
250
180
100
180

40
850

200
150
350
1770

100
200
20
180
50
550

100
250
180
100
200

20

40

0,9
18,6
1,6
3,4
24,5

1,4
21,4
6,4
15,5
0,9

48,6

0,2
10,9
11,1
84,2

0,4
30,5
0,1
3,5
3,4
37,9

53
5,9
4,3
17,8
0,1
1,3
3

0,2
28,4
15

31,1

10,1
18,6
6,6
13,7
0,2
0,3
49,5

0,1
11,5
11,6
92,2

0,4
15,1

3,1

19,6

13,2
4,7
6,5

10,9
0,1
0,2
0,3

8,1
4,6
7,7
27,9
48,3

21,1
39,3
4,8
18,2
19,7
109,1

4,8
64,6
69,4

226,8

9,8
20,5
11,9

8,4
27,9
78,5

6,7
16,7
43,7

7,8
7,9
19,7

37,8
348,1
49,9
133,9
569,7

120,9
337,2
242,4
204,5

77,9
93,8
1076,7

20,6
405,4
426
2072,4

44,4
340
48,2
75,5
133,9
642

167,1
132,9
250,5
185,1
32,7
39,1
93,8



54-61
11/08/2022-xH

WUtoro 3a Ob6eg,

MonaHuk

CbIpHUKHM

HanuTtoK cokocoaepawmii AnenbCUHOBbIN
WUroro 3a NongHuk

UToro 3a pgeHb

890

150
200
350
1790

37,7

29,5
11
30,6
106,2

35,9

8,8
0,1
8,9

64,4

106,5

24,6
22,2
46,8
231,8

901,2

295,2
94,8
390
1933,2



06.05/1-dppyKTbI-2022

54-3r
54(1)-21rH-2020
Mpom.

54-63

54-13xH

54(1)-3rH-2020

09/09 - dpyKT
54-12k
54(1)-4ru-2020
Mpom.

15-canar-2023

112/1-2023
24.03.2023
106-xne6-2022
107-xne6-2022
Mpom.

5
1292

110

413

308

MoHepenbHUK, 2 Heapena
3aBTpak

BaHaHbI cBeXKUue

MaKapoHbl OTBapHbIe C CbIpOM
Kakao c mosnokom

Bynoyka c mannHom

WUrtoro 3a 3aBTpak

Ob6ep,

Canat 13 6eN10KOYaHHOW KanycTbl C NOMUAOPAMMU U OTypLAMM
Cyn KapTodebHbIV C MSCOM
NenbmeHn

HanuToK 13 WunoBHMKa

Xneb BUTaMMHU3NPOBAHHbIN
WUtoro 3a Ob6ep,

MonaHUK

Yaii ¢ IMMOHOM 1 caxapom
Muuua wKonbHaa

WUroro 3a NongHuk

WUrtoro 3a aeHb

BTopHUK, 2 Hegensa

3aBTpak

AnenbCcuHbl CBEXUe

Kawwa BsA3Kaa M0/104Han OBCAHAsA C K/OKBOW
Yait c MONIOKOM U caxapom

Bynouka c BapeHo cryueHKom

WUroro 3a 3aBTpak

Ob6ep,

Canart "Le3sapb"

Yxa no-koponescku ¢ GpuKagenbkamm
KapTodenb oTBapHOM C 3eneHbto

BUTOYKM AmeTnyecKkne 13 ONeHUHbI C MACOM NTULI
Xneb nieHnYHbIn

Xneb pKaHO-NWeEHNYHbIN

CoK BMHOrpaaHbIN

WUtoro 3a Ob6ep,

MonaHuK

100
200
200

50
550

100
250
280
180

40
850

200
150
350
1750

100
250
200

50
600

100
250
180
100

20

20
180
850

1,4
10,5
4,7
3,4
20

2,3
5,4
21,7
0,6
3,3
33,3

0,2
20,5
20,7

74

0,9
10,3
1,6
3,4
16,2

12,8
15,9
3,4
12,5
1,5
1,3
0,5
47,9

0,4
9,6
4,3

15,3

11
5,4
32,8
0,2
2,6
52

0,1
12,3
12,4
79,7

0,2
15,2
15

17,9

12,2
6,6

9,8
0,2
0,2
0,4

34,4

19,1
38,2
10,6
27,9
95,8

3,6
13,7
28,7
13,6
21,8
81,4

4,8
40,3
45,1

222,3

8,1
41,1
7,7
27,9
84,8

8,5
21,7
26,6
12,9

9,8

7,9
29,3

116,7

86
280,9
99,9
133,9
600,7

122,5
124,7
496,8

58,8
124,4
927,2

20,6
354
374,6
1902,5

37,8
342,1
49,9
133,9
563,7

195,3
209,8
165,2
189,3

46,9

39,1
122,8
968,4



54-32xH KomnoT 13 ceexunx Abnok 200 0,2 0,1 9,9 41,6
5/12 BaTpywka ¢ TBOpOorom 150 21 16,5 54,5 450,4
WUroro 3a NMonpgHuk 350 21,2 16,6 64,4 492
UToro 3a pgeHb 1800 85,3 68,9 265,9 2024,1



54-20
54(1)-23rH-2020
Mpom.
Mpom.

54-53-2020
54-15¢-2022
54-1r
54-14p-2021
54-1xH
107-xne6-2022
106-xne6-2022

54-11xH

06.05-¢pyKTbI-2022

54-25.1k-2020(LU)

54(1)-21rn-2020

Mpom.

54-4r-2023

Mpom.

593

62
282

6
7

Cpeaa, 2 Hepena

3aBTpak

OMAEeT € 3e/1eHbIM rOPOLLIKOM
KodeliHblih HaNnUTOK C MONOKOM
MorypT 2.5%

Bynouyka c KnybHUKOM

WUrtoro 3a 3aBTpak

Ob6ep,

Canat 3 CBEXMX NOMUAOP 1 OTYPLOB C 3E/1EHBIO
CBEKO/IbHUK C ONIEHUHOMN M CMETaHOM
MakKapOoHbl OTBapHbIe

KoTneta pbibHan Nltobutenbckan
Komnot 13 cmecu cyxodppykTos
Xneb pKaHO-MLWEHNYHbIN

Xneb nweHnYHbIN

WUtoro 3a Ob6ep,

MonaHUK

KomnoT 13 6pycHUKM

Bynoyka Knaccuyeckas

WUroro 3a NongHuk

WUrtoro 3a aeHb

YetBepr, 2 Hegena

3aBTpak

ABNOKM cBEXKME

Kawa »KnaKas MoNoYHas pMcoBas C TbiIKBOM

Kakao c monokom

Bynouka c rpywei 50 rp

WUroro 3a 3aBTpak

Ob6ep,

Canart n3 cBeK/Ibl, C YePHOC/MBOM, OpeXaMm U YHECHOKOM
LLiM 13 cBerkel KanycTbl ¢ KapTodenem u ropaguHom
Kawa rpeyHeBas BA3Kas

TedTenn 13 roeaguHbl U 0eHUHbI ¢ coycom 100/50
KomnoT 13 nnogoB KOHCEPBUPOBAHHbIX

Xneb nieHnYHbIN

WUtoro 3a Obep,

250
180
120

50
600

100
250
180
100
180

40

40
890

200
150
350
1840

100
250
200

50
600

100
250
180
150
180

20
880

16,1
3,5
4,1
3,4

27,1

6,4
6,4
14,8
0,4
2,6

34,6

0,1
12,7
12,8
74,5

0,4
7,8
4,7
3,4
16,3

4,1
6,3
7,1
16,3
0,6
1,5
35,9

19,1
31

26,2

5,2
6,8
6,6
7,4

0,5
0,3
26,8

0,1
4,6
4,7
57,7

0,4
8,3
4,3

14

15,9

5,2
25
0,2
0,2
55,5

7,8
8,4
6,6
27,9
50,7

3,8
17,9
39,3
10,3
17,8
15,8
19,7

124,6

7,8
75,7
83,5

258,8

9,8
43,9
10,6
27,9
92,2

13
16,6
31,2

17
26,5

9,8
114,1

267,5
75,5
69,7

133,9

546,6

65,7
158,7
242,4
166,7

72,9

78,2

93,8
878,4

32,7
395,5
428,2

1853,2

44,4
281,1

99,9
133,9
559,3

211,9
173,1
200,4
358,3
110,2
46,9
1100,8



NonaHuk
54-13xH HanuToK n3 wnnoBHMKa 200 0,6 0,2 15,1 65,4
54-108-2020 Bynouka "BaHunbHas" 150 9,5 10,9 56,4 361,8
WUroro 3a NongHuk 350 10,1 11,1 71,5 427,2



206-pxem-2022
06.05/1-dppyKTbl-2022
54-1t

54(1)-2rn-2020
Mpom.

1458/2

205/2
54-5m-2020
Mpom.
107-xne6-2022
Mpom.

54(1)-34rn-2020

413

Utoro 3a geHb

MAatHuuya, 2 Hepgensa
3aBTpak

JsKem NopuMOHHbIN
BaHaHbI cBexue
3anekaHKa 13 TBOpora
Yait c caxapom

Bynouyka c abprKkocom
WUrtoro 3a 3aBTpak

Ob6ep,

CanaT 13 neyeHu C CoNeHbIM OrypLOM
Cyn BonHa c macom

Puc NUKaHTHbIN

KoTneta us Kypuubl

CoK 56104HbIN

Xneb paHO-NWeHNYHbIM
Xneb nweHnYHbIN

WUtoro 3a Ob6ep,

MonaHuUK

Yait GpyKTOBbIV C AGIOKOM 1 C caxapom
Muuua wKonbHaa

WUroro 3a NongHuk
WUrtoro 3a aeHb

1830

30
100
200
180

50
560

100
250
180
100
180

20

20
850

200
150
350
1760

62,3

)
1,4
39,5
)
3,4
44,7

17,6
7,4
4,1

19,1
0,9
1,3
1,5

51,9

0,2
20,5
20,7

117,3

80,6

0,4
14,8

1
16,2

9,6
7,3
3,1
4,4
0,2
0,2
0,2

25

0,1
12,3
12,4
53,6

277,8

21,6
19,1
28,8
4,1
27,9
101,5

7,3
10,4
30,9
13,4
18,2

7,9

9,8
97,9

2,9
40,3
43,2

242,6

2087,3

86,9
86
407
17,6
133,9
7314

185,9
137,2
168,1
169,5
77,9
39,1
46,9
824,6

13,5
354
367,5
1923,5



CpeaHue n
CpeaHue n
CpeaHue n
CpeaHue n

Macca

r

575
878
350
1803

Benku

r

27,04
41,2
16,94
85,2

Hupbl

r

21,44
39,2
12,16
72,8

Yrnesopbl dHepreTuy Bl

r

76,92
106,6
61,16
244,7

KKan
608,31
944,57
422,14

1975

mr

0,26
0,53
0,2
1

B2

0,62
0,85
0,25

1,7

A

MKF PeT.3K MKrK
0 1,16
0 117,39
0 0,31
0 118,9

mr

20,2
48,12
12,86

81,2

Na

Mmr
480,74
1260,57
230,31
1971,6

o ©O oo

Ca
Mmr

431,62
319,04
163,96

914,6

Mg

mr

86,08
149,26
29
264,3

P
mr

463,2
510,59
178,38
1152,2

8,59
2,24
14,8

Se

MKr
68,98 38,2
98,33 19,86
28,12 12,05
195,4 70,1

F
MKr
125,17
174,21
32,46
331,8



