COLU Ne 1

'‘pKoBa N.A.
2021r.
MpumepHoe 12 - gHeBHoe MEHHKO ans opraHum3aumMm nutaHus BCeX KaTeropuin obydvarouimxest 5-1
3ABTPAK, OBE N NMONAHNK
JdeHb:  [eHb 1
Ce30H: 0CEHHe - 3UMHUIA
BospacTHaa kateropus: LUKonbHUKKM 11-18 net
No MpYeM AL, HAMMEHOBaHME nl\(:lac;il MuweBble BellecTBa, I SHepreTUuecKas ButamuHbl, mr MwuHepanbHble BeLecTsa, Mr
peu, 6noga p:" " 0enKM  Kupbl  yrneeogpl LEHHOCTb, KKasl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK (1 cmeHa) 18,30 22,40 82,60 625,00 0,26 41,50 0,10 1,30 383,30 306,70 56,90 2,32
1 ByTep6poa ¢ Macnom 40 2,40 8,60 14,60 146,00 0,05 0,00 0,00 0,00 8,10 0,00 9,90 0,62
MaKapOHHbIe n3genna oTeapHble
295 ¢ cbipou 200 12,10 10,10 34,00 275,00 0,08 0,10 0,08 1,00 207,00 168,00 20,00 1,10
494 Yail c N"MMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
517 MorypTt 120 2,90 3,50 11,30 105,00 0,04 0,60 0,02 0,00 119,00 109,20 14,00 0,10
112 Mnopbl cBexune (MaHJapuH) 100 0,80 0,20 7,50 38,00 0,09 38,00 0,00 0,30 35,00 25,50 11,00 0,10
OBE/[, (1 n 2 cMeHbI) 31,50 33,68 150,95 995,24 1,36 132,32 0,49 2,16 104,11 229,50 116,75 9,34
Canat N3 CBeK/Nbl C CONEHbIMMU
53 100 1,20 4,50 6,50 66,00 0,02 1,18 0,00 0,00 27,18 0,00 6,07 0,95
orypuamm
Cyn KapTO(beﬂbelVI C
143 MaKapOHHbIMMN U34eNnamu n 250 3,40 3,80 28,73 144,00 1,08 0,01 0,01 0,30 12,96 76,52 8,34 0,10
Kypuuei
373 rynsaw uns maca 100 14,68 18,00 34,75 316,00 0,04 1,13 0,00 0,50 14,18 22,38 0,00 2,68
302 Kala rpeyHeBas BfzKas 200 6,22 6,44 28,47 227,00 0,07 0,00 0,40 0,46 11,39 65,80 74,04 3,31
519 HannToK M3 WnNnoBHMKa 200 0,32 0,14 19,46 78,64 0,00 130,00 0,08 0,34 16,40 1,60 3,90 0,30
108 Xne6 nweHUYHbI A 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,08 0,00 0,00 0,00 8,00 0,00 5,60 0,44
109 Xne6 pxaHoii 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
NONAHWMK (2 cmeHa) 24,06 26,24 76,87 566,62 0,26 10,08 0,14 0,13 212,66 308,29 65,40 4,49
3anekaHka KapTodenbHas c
95 200 16,78 20,88 29,90 303,78 0,14 8,70 0,10 0,00 71,84 212,14 38,94 2,88
OTBapHbIM MACOM
454 Coyc TOMaTHbI C oBOW,aAMMK 30 0,36 1,24 2,23 21,48 0,00 0,25 0,02 0,13 2,16 6,15 2,76 0,13
382 Kakao ¢ MO/IOKOM 200 3,88 3,80 25,06 147,36 0,04 1,13 0,02 0,00 130,66 90,00 18,10 1,04
108 Xne6 niweHUYHbI A 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,08 0,00 0,00 0,00 8,00 0,00 5,60 0,44
MNTOIO 3ABTPAK U OBE/L: 49,80 56,08 233,55 1620,24 1,62 173,82 0,59 346 487,41 536,20 173,65 11,66

KIQTE?KS(EE'D' v 55,56 59,92 227,82 1561,86 1,62 142,40 0,63 2,29 316,77 537,79 182,15 13,83



Jlenn:

Hpumepnoe 12 - aneHoe MEHIO as19 opranuzanum nuraHusi Beex Kateropuii odyuaromuxcs S - 11 kiaccos

Jlenn 2

CezoH: oceHHe - 3UMHMIT

BozpactHas kateropus: Ikoisuxku 11-18 jger

3ABTPAK, OBE/J] 1 TTOJITHUK

Macca IIymieBbIe BenecTBa, T JHepreTHUecKas BuravuHbI, MT MusepaJbHbIe BelllecTBa, MI'
Ne peir.| IIpuem rvmm, HaMMeHoOBaHUe G.TI01A
TIOPLIH, T. OeJIKH JKUPBI | yraeBoabl |  LEHHOCTH, KKAJI B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK (1 cmena) 25,81 27,15 104,56 779,83 0,23 5,68 0,38 1,42 298,00 395,37 117,82 4,16
6  |ByrepGpomel ¢ konbacoit 40 1,25 5,60 36,00 181,00 0,04 0,01 0,10 0,50 14,00 165,00 65,00 0,09
307 |OmueT HaTypaIbHBIH 200 18,85 17,13 7,40 282,99 0,09 0,37 0,28 0,64 135,90 212,97 20,52 2,57
1/1  |Topomek seneHbrit 50 1,57 1,64 4,50 45,84 0,00 4,00 0,00 0,00 10,70 0,00 10,50 0,28
495  |Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0,04 1,30 0,00 0,00 127,00 3,00 15,00 0,40
588 |Badmm 40 1,12 1,32 30,92 142,00 0,02 0,00 0,00 0,28 6,40 14,40 4,00 0,60
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 0,00 2,80 0,22
OBE/I (1 u 2 cMeHBI) 32,63 32,88 131,59 945,69 0,35 27,01 0,00 1,14 160,22 196,20 103,58 6,24
71  |Opomu HaTypaIbHbIE CBEIKHE (OTYPIIHI) 100 0,70 0,10 1,90 12,00 0,03 4,90 0,00 0,07 17,00 30,00 14,00 0,50
159 |Cym ¢ ppIGHBIME KOHCEPBAMH 250 6,33 8.09 17,98 186,20 0,11 8,85 0,00 0,00 71,40 0,00 0,00 1,40
4/8 |IloB U3 Msica 230 20,10 23,67 43,85 442,29 0,07 2,76 0,00 0,25 21,32 90,80 30,68 0,85
527 |Kommnot u3 cMecu cyxohpyKTOB 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 0,00 0,00 28,00 0,00 0,00 1,50
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 0,00 2,80 0,22
109 | Xueb pranoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
112 |ILmomp! ceeskue (GaHAHDI) 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 10,00 0,00 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60
HOJITHUK (2 cmena) 18,10 18,66 110,48 600,45 0,31 3,44 0,08 1,55 299,53 332,25 86,10 2,47
3 [PYrepOPon e mxemom H moBHUIOM 50 2,10 025 37,48 127,75 0,04 0,60 0,00 0.53 8,75 26,25 10,50 0,60
(BapuauT Ne 2)
266 E;’;Jzﬁ XIOMbEB OBCARPIX "I epicyec 200 9,38 14,55 | 2730 228,40 0,16 1,54 0,06 0,54 156,80 | 206,00 55,60 1,24
379  |KodeitHpIil HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,16 2,68 15,94 100,60 0,04 1,30 0,02 0,00 125,78 90,00 14,00 0,14
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 4,20 0,33
589 |IIpsauku 20 1,18 0,94 15,00 73,20 0,01 0,00 0,00 0,48 2,20 10,00 1,80 0,16
HUTOI'O 3ABTPAK U OBE/I: 58,44 60,03 236,15 1725,52 0,58 32,69 0,38 2,56 458,22 591,57 221,40 10,40
HUTOI'O OBEJ] ! ITIOJIJTHUK: 50,73 51,54 242,07 1546,14 0,66 30,45 0,08 2,69 459,75 528,45 189,68 8,71




Jlenn:

Hpumepnoe 12 - aneHoe MEHIO as19 opranuzanum nuraHusi Beex Kateropuii odyuaromuxcs S - 11 kiaccos

Jlenn 3

CezoH: oceHHe - 3UMHMIT

BozpactHas kateropus: Ikoisuxku 11-18 jger

3ABTPAK, OBE/J] 1 TTOJITHUK

Macca IImieBble BenecTBa, T DueprerHecKas ButavMMHBLL, MT MusepabHbIe BelllecTBa, MI'
Ne peir.| IIpuem rvmm, HaMMeHoOBaHUe G.TI01A
Top1Iy, T. GesIKu JKMPBI | yrieBoapl | WEHHOCTD, KKAX B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK (1 cmena) 18,68 18,44 103,07 631,20 0,25 21,34 0,15 0,88 330,44 369,30 65,05 6,18
7 BytepOpo/pl ropsiaue ¢ ChIpoM 50 5,58 8.32 14,84 157,00 0,04 0,06 0,07 0,48 139,44 96,30 9,45 0,49
260 |Kama "Tpyx6a" 200 9,16 9,00 33,95 226,20 0,08 1,28 0,08 0,20 140,00 140,00 31,00 0,55
493 |Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, MEIOM 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,01 0,00 0,00 0,00 11,00 110,00 1,00 0,30
112 |TLnome! cBeskue (A010K0) 200 0,80 0,80 19,60 94,00 0,04 20,00 0,00 0,20 32,00 23,00 18,00 4,40
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,08 0,00 0,00 0,00 8,00 0,00 35,60 0,44
OBE/I (1 u 2 cMeHBI) 32,43 34,34 133,07 901,33 0,25 40,29 0,60 1,54 112,69 200,49 81,02 512
31 |Canat u3 CBE:KUX TOMHJIOpP B OTYPLIOB 100 0,90 5,10 3,60 64,00 0,04 14,10 0,00 0,00 17,00 0,00 4,18 0,70
34 |CBeKOJBHHK C MSICOM, CO CMETAaHOM 250 5,46 6,47 16,11 144,61 0,08 17,91 0,00 0,13 49,66 58,78 27,48 1,54
474 |Kuenu u3 Msica, ¢ MACJIOM 100/5 16,75 15,25 3,54 159,58 0,00 0,28 0,00 0,00 3,43 1,39 0,34 0,03
305 |Puc npumynie HHBIN 180 4,38 5,16 48,30 242,94 0,04 0,00 0,00 0,32 2,90 72,72 22,82 0,61
609 |IleueHbe caxapHOS 20 1,50 1,96 14,60 83,40 0,00 0,00 0,00 0,00 8,70 0,00 0,00 0,64
389 |Coxku oBomiHbIe, PPYKTOBBIC H SITOTHBIC 200 0,60 0,00 30,40 125,00 0,02 8,00 0,60 0,80 20,00 36,00 14,00 0,60
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 0,00 2,80 0,22
109 | Xueb pranoit 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,03 0,00 0,00 0,28 7,00 31,60 9,40 0,78
HOJITHUK (2 cmena) 25,88 22,26 77,80 597,94 0,28 25,77 0,02 1,57 78,82 177,74 71,50 4,91
179 |Kaprode:ns otBapHO 180 12,04 5,54 30,87 114,96 0,02 25,52 0,00 0,24 18,82 11,99 35,66 1,58
395 |COCHCKH I CapeIbKy KA KosGaca 80 9,60 13,28 0,06 246,60 0,18 0,00 0,00 0,50 31,84 137,60 22,88 2,05
OTBapHAst
454 |Coyc TOMaTHBIH ¢ OBOIITAMH 30 0,36 1,24 2,23 21,48 0,00 0,25 0,02 0,13 2,16 6,15 2,76 0,13
494  |Yaii ¢ tuMOHOM 200 0,10 0,00 15,00 61,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14,20 3,00 2,00 0,40
590 |IIeuenbe (kpekep) 20 1,50 1,96 14,88 83,40 0,02 0,00 0,00 0,70 5,80 19,00 4,00 0,42
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 4,20 0,33
HUTOI'O 3ABTPAK U OBE/I: 51,11 52,78 236,14 1532,53 0,50 61,63 0,75 2,42 443,13 569,79 146,07 11,30
HUTOI'O OBEJ] ! ITIOJIJTHUK: 58,31 56,60 210,87 1499,27 0,53 66,07 0,62 3,11 191,51 378,23 152,52 10,03




Jlenn:

Hpumepnoe 12 - aneHoe MEHIO as19 opranuzanum nuraHusi Beex Kateropuii odyuaromuxcs S - 11 kiaccos

Jlenn 4

CezoH: oceHHe - 3UMHMIT

BoszpactHas kateropus: kommsuxka 11-18 mer

3ABTPAK, OBE/J] 1 TTOJITHUK

Macca IImieBble BenecTBa, T DueprerHecKas ButavMMHBLL, MT MusepabHbIe BelllecTBa, MI'
Ne peir.| IIpuem rvmm, HaMMeHoOBaHUe G.TI01A
Top1Iy, T. GesIKu JKMPBI | yrieBoapl | WEHHOCTD, KKAX B1 C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK (1 cmena) 25,02 26,16 95,30 727,08 0,32 11,99 0,16 1,09 226,55 370,83 72,69 4,39
95 iféf)‘;a“a KapTOdeIbHAs C OTBAPHLIM 240 1610 | 2004 | 2745 364,60 0,17 10,44 0,12 0,00 86,21 254,68 46,73 3,36
454 |Coyc TOMaTHBIH ¢ OBOIITAMH 30 0,36 1,24 2,23 21,48 0,00 0,25 0,02 0,13 2,16 6,15 2,76 0,13
379  |KodeitHpIil HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,16 2,68 15,94 100,60 0,04 1,30 0,02 0,00 125,78 90,00 14,00 0,14
589 |IIpsauku 40 2,36 1,88 30,00 146,40 0,03 0,00 0,00 0,96 4,40 20,00 3,60 0,32
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,08 0,00 0,00 0,00 8,00 0,00 35,60 0,44
OBE/I (1 u 2 cMeHBI) 33,05 28,63 138,70 834,14 0,52 118,20 0,08 5,77 200,10 410,71 107,49 7,12
245 |Kykypy3a KOHCepBHpOBaHHAsI 100 2,23 1,61 11,21 81,32 0,02 4,80 0,00 0,00 42,58 41,00 13,00 0,02
124 [[Tln w3 cBONCH KanyeTo ¢ KapTogerew, ¢ 250 10,07 | 7.69 9,14 147,10 0,10 31,32 0,00 0,15 41,71 58,30 20,09 119

MSICOM W CMETaHOM
446 |Kapxoe U3 THIBI 230 13,88 18,29 29,35 320,52 0,21 17,78 0,08 5,00 41,31 241,01 41,70 2,90
526 |KoMITOT U3 CBEKHX SITOT 200 0,50 0,00 43,10 96,00 0,02 4,30 0,00 0,00 22,00 0,00 0,00 1,10
112 |TInompl CBEKHE (AICIILCHH) 100 1,35 0,36 16,20 43,00 0,04 60,00 0,00 0,20 34,00 23,00 13,00 0,30
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,08 0,00 0,00 0,00 8,00 0,00 35,60 0,44
109 | Xueb pranoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
HOJITHUK (2 cmena) 25,44 24,55 86,50 676,19 0,31 47,15 0,38 1,49 338,30 446,07 121,12 6,51
6  |ByrepGpomel ¢ konbacoit 40 1,25 5,60 36,00 181,00 0,04 0,01 0,10 0,50 14,00 165,00 65,00 0,09
307 |OmueT HaTypaIbHBIH 200 18,85 17,13 7,40 282,99 0,09 0,37 0,28 0,64 135,90 212,97 20,52 2,57
495  |Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0,04 1,30 0,00 0,00 127,00 3,00 15,00 0,40
112 |TLnomp! cBeskMe (MaHIAPHH) 100 0,80 0,20 7,50 38,00 0,09 38,00 0,00 0,30 35,00 25,50 11,00 0,10
480 [Xneb mmeHUYHBIN BUTAMUHU3HPOBAHHBIH 40 3,04 0,32 19,70 93,20 0,05 7.47 0,00 0,05 26,40 39,60 9,60 3,35
HUTOI'O 3ABTPAK U OBE/I: 58,07 54,79 234,00 1561,22 0,85 130,19 0,24 6,86 426,65 781,54 180,18 11,51
HUTOI'O OBEJ] ! ITIOJIJTHUK: 58,49 53,18 225,20 1510,33 0,83 165,35 0,46 7,26 538,40 856,78 228,61 13,63




Jlenn:

Hpumepnoe 12 - aneHoe MEHIO as19 opranuzanum nuraHusi Beex Kateropuii odyuaromuxcs S - 11 kiaccos

Jlenn 5

CezoH: oceHHe - 3UMHMIT

BoszpactHas kateropus: kommsuxka 11-18 mer

3ABTPAK, OBE/J] 1 TTOJITHUK

Macca IImieBble BenecTBa, T DueprerHecKas ButavMMHBLL, MT MusepabHbIe BelllecTBa, MI'
Ne peir.| IIpuem rvmm, HaMMeHoOBaHUe G.TI01A
Top1Iy, T. GesIKu JKMPBI | yrieBoapl | WEHHOCTD, KKAX B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK (1 cmena) 19,72 26,10 112,58 736,36 0,33 12,84 0,06 1,46 318,66 313,60 139,50 514
96  |ByrepbGpon ¢ mreMoM (Bap No 2) 40 1,20 4,20 20,40 124,00 0,03 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 3,00 0,40
266 E;’;Jzﬁ XIOMbEB OBCARPIX "I epicyec 200 9,38 14,55 | 2730 228,40 0,16 1,54 0,06 0,54 156,80 | 206,00 55,60 1,24
382 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,88 3,80 25,06 147,36 0,04 1,30 0,00 0,02 130,66 26,20 18,10 1,04
112 |TLmomp! ceeskue (GaHaH) 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,02 10,00 0,00 0,20 8,00 11,00 42,00 0,60
588 |Badmm 40 1,12 2,57 5,46 71,00 0,01 0,00 0,00 0,14 3,20 7,20 2,00 0,30
109 | Xueb pranoit 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
OBE/I (1 u 2 cMeHBI) 32,76 28,64 134,53 887,19 0,46 73,63 0,20 1,05 162,45 169,36 121,34 9,21
37 |[LOMMAOPHI KOHCPBHPOBAHHbIC GarOTHbLS 100 0,60 0,20 420 21,90 0,07 25,00 0.20 0,40 14,00 26,00 20,00 0.90
(6e3 yKeyea)
139 |Cyn ropoxXoBblii ¢ MACOM, ¢ TPEHKAMH 250 12,74 6,52 35,11 244,19 0,25 14,11 0,00 0,14 36,68 66,26 30,99 2,52
116 |TomyOrpl ieHUBBIS 230/40 15,06 21,32 47,40 403,00 0,00 27,12 0,00 0,00 71,47 0,00 49,05 2,01
495  |Kucess U3 KIIOKBBI 200 0,10 0,00 23,00 96,00 0,00 1,80 0,00 0,00 10,00 0,00 0,00 0,10
480 [Xneb mmeHUYHBIN BUTAMUHU3HPOBAHHBIH 30 2,28 0,24 14,80 69,90 0,09 5,60 0,00 0,09 19,80 29,70 7,20 2,51
109 | Xueb pranoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
HOJITHUK (2 cmena) 19,78 22,44 89,66 656,50 0,21 0,70 0,08 1,56 351,10 291,00 49,10 2,45
1 |Byrep6pon ¢ Maciom 40 2,40 8,60 14,60 146,00 0,05 0,00 0,00 0,00 8,10 0,00 9,90 0,62
295 |MaxapoHHBIE H3/1eJIUsI OTBApHBIE C CHIPOM 200 12,10 10,10 34,00 275,00 0,08 0,10 0,08 1,00 207,00 168,00 20,00 1,10
493 |Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, MEIOM 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,01 0,00 0,00 0,00 11,00 110,00 1,00 0,30
517 |Horypr 120 2,90 3,50 11,30 105,00 0,01 0,60 0,00 0,56 119,00 13,00 14,00 0,10
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 4,20 0,33
HUTOI'O 3ABTPAK U OBE/I: 52,48 54,74 247,11 1623,55 0,80 86,47 0,26 2,51 481,11 482,96 260,84 14,35
HUTOI'O OBEJ] ! ITIOJIJTHUK: 52,54 51,08 224,19 1543,69 0,67 74,33 0,28 2,61 513,55 460,36 170,44 11,66




Jlenn:

Hpumepnoe 12 - aneHoe MEHIO as19 opranuzanum nuraHusi Beex Kateropuii odyuaromuxcs S - 11 kiaccos

Jlenn 6

CezoH: oceHHe - 3UMHMIT

BozpactHas kateropus: Ikoisuxku 11-18 jger

3ABTPAK, OBE/J] 1 TTOJITHUK

Ne pere.| TIprem mmm, Hamvenosanie 6mona Macca IImueBble BelllecTBa, I DHepreTUdecKast ButaMuHbBI, MT MusepabHbIe BelllecTBa, MI'
Top1Iy, T. GesIKu JKMPBI | yrieBoapl | WEHHOCTD, KKAX B1 C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK (1 cmena) 24,65 24,86 96,99 731,60 0,18 21,80 0,13 1,04 576,72 338,50 76,70 6,17

90 |Byrepbpon ¢ cbipom (1-if BapuaHT) 50 7,44 9,56 18,50 170,00 0,03 0,11 0,09 0,44 205,60 146,70 14,40 0,44
214 |BapeHuKH JICHUBBIS 200 13,90 11,50 31,89 321,00 0,04 0,19 0,03 0,16 150,72 123,00 22,50 0,89
481 [Mosoko crymeHHoe 20 1,01 1,70 11,10 65,60 0,01 0,20 0,01 0,04 61,40 43,80 6,80 0,04
495 [Yaii ¢ MosoKOM 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0,04 1,30 0,00 0,00 127,00 3,00 15,00 0,40
112 |TLnome! cBeskue (A0I0KM) 200 0,80 0,80 19,60 94,00 0,06 20,00 0,00 0,40 32,00 22,00 18,00 4,40
OBEJI (1 u 2 cMeHBI) 32,85 33,14 135,50 872,81 0,56 69,92 0,11 0,88 165,54 218,34 94,60 6,58

33 |Canat u3 CBEXKHX MOMHJIOPOB ¢ IIepIieM 60 0,60 4,86 2,04 65,40 0,02 25,56 0,11 0,21 13,80 12,50 0,00 0,48
TTK |Cyn "Boxnua" ¢ Msicom 250 7,12 8,16 29,55 196,35 0,23 11,28 0,00 0,11 12,87 45,60 18,36 1,25
301 |llTaua, TymeHas B coyce 120 16,86 13,08 37,88 248,88 0,00 0,04 0,00 0,00 58,31 21,15 21,16 1,55
429 |KaprodenpHoe mope 180 3,91 6,44 26,05 178,48 0,20 30,24 0,00 0,14 49,86 87,69 34,78 1,40
494 |Yaii ¢ tuMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
109 | Xueb pranoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
108 | Xne6 mmeHnIHbINH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 4,20 0,33
HOJITHUK (2 cmena) 25,03 22,08 79,04 710,50 0,12 2,16 0,03 1,76 160,44 109,00 22,20 4,89

299 |MakapoHHHK ¢ MSICOM 200 18,09 17,20 33,46 456,00 0,00 0,86 0,01 1,06 22,86 0,00 0,00 4,00
379  |KodeitHpIil HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,16 2,68 15,94 100,60 0,04 1,30 0,02 0,00 125,78 90,00 14,00 0,14
590 |IIeuenbe (kpekep) 20 1,50 1,96 14,88 83,40 0,02 0,00 0,00 0,70 5,80 19,00 4,00 0,42
108 | Xne6 mmeHnIHbINH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 4,20 0,33
HUTOTO 3ABTPAK U OBE: 57,50 58,00 232,49 1604,41 0,75 91,72 0,24 1,92 742,26 556,84 171,30 12,75
HUTOTO OBEJ ! ITOJI/THUK: 57,88 55,22 214,54 1583,31 0,68 72,08 0,14 2,64 325,98 327,34 116,80 11,47

HTOI'O 3a 1 neoenro :
Tprev IImueBble BelllecTBa, I DueprerHecKas ButaMuHbBI, MT MusepabHbIe BelllecTBa, MI'
GesIKu JKMPBI | yrieBoapl | WEHHOCTD, KKAX B1 C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK (1 cmena) 22,03 24,19 99,18 705,18 0,26 19,19 0,16 1,20 355,61 349,05 88,11 4,73
OBE/I (1 u 2 cMeHa) 32,54 31,89 137,39 906,07 0,58 76,90 0,25 2,09 150,85 237,43 104,13 7,27
HOJITHUK (2 cmena) 23,05 22,71 86,73 634,70 0,25 14,88 0,12 1,34 240,14 277,39 69,24 4,29
3ABTPAK U OBE/I (1 cmeHa) 54,57 56,07 236,57 1611,25 0,85 96,09 0,41 3,29 506,46 586,48 192,24 11,99
OBEJ U IIOJI/THUK (2 cmeHa) 55,59 54,59 224,12 1540,77 0,83 91,78 0,37 3,43 390,99 514,83 173,37 11,55




Jlenn:

Hpumepnoe 12 - aneHoe MEHIO as19 opranuzanum nuraHusi Beex Kateropuii odyuaromuxcs S - 11 kiaccos

Jlenn 7

CezoH: oceHHe - 3UMHMIT

BoszpactHas kateropus: kommsuxka 11-18 mer

3ABTPAK, OBE/J] 1 TTOJITHUK

IIymeBble BelecTBa, I

ButavMMHBLL, MT

MusepaJbHbIe BelllecTBa, MI'

Macca JHepreTHUecKas
Ne peir.| IIpuem rvmm, HaMMeHoOBaHUe G.TI01A
MOpLMY, T Oenku JKUPBI | yriieBoabl | LIEHHOCTb, KKAJ B1 C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK (1 cmena) 23,86 24,43 116,51 741,25 0,33 70,47 0,03 0,48 374,28 418,65 109,00 7,39

1 Byrepbpon ¢ Maciiom 40 2,40 8,60 14,60 146,00 0,05 0,00 0,00 0,00 8,10 0,00 9,90 0,62
258 |Kamma mimreHHYHAS MOJIOYHAS JKHIKAS 250 13,92 12,47 50,07 358,45 0,18 1,70 0,01 0,30 180,00 273,75 62,50 2,98
379  |KodeitHpIil HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,16 2,68 15,94 100,60 0,04 1,30 0,02 0,00 125,78 90,00 14,00 0,14
112 |TInompl CBEKHE (AICIILCHH) 100 1,34 0,36 16,20 43,00 0,02 60,00 0,00 0,13 34,00 15,30 13,00 0,30
480 [Xneb mmeHUYHBIN BUTAMUHU3HPOBAHHBIH 40 3,04 0,32 19,70 93,20 0,05 7.47 0,00 0,05 26,40 39,60 9,60 3,35
OBE/I (1 u 2 cMeHBI) 35,93 30,67 120,92 901,71 0,43 39,57 0,10 1,11 170,22 376,05 73,34 8,62

71  |Opomu HaTypaIbHbIE CBEIKHE (OTYPIIHI) 100 0,70 0,10 1,90 12,00 0,03 4,90 0,00 0,10 17,00 30,00 14,00 0,50
138 |Cym kapTodesbHbIi ¢ KpYyIOii, ¢ MsIcCOM 250 6,80 6,29 17,06 156,05 0,14 13,16 0,00 0,00 14,08 73,55 20,86 1,12
494  |Kypuiia 3aneyeHHas 100 21,36 16,76 0,58 252,86 0,10 2,65 0,10 0,73 26,96 240,90 26,28 2,34
440 |Coonmt rapimp (Kaprogemmioe miope ¢ 180 3,73 7,12 57.86 289,00 0,09 18.36 0,00 0,00 73,18 0,00 0,00 2,16

KaIyCTOM TYIICHOM)

527 |Kommnot u3 cMecH cyx(pyKTOB 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 0,00 0,00 28,00 0,00 0,00 1,50
109 | Xueb pranoit 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,03 0,00 0,00 0,28 7,00 31,60 9,40 0,78
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 0,00 2,80 0,22
HOJITHUK (2 cmena) 18,06 20,06 110,16 635,40 0,25 39,42 0,00 0,30 197,90 135,50 19,20 2,33

96  |ByrepbGpon ¢ mreMoM (Bap No 2) 40 1,20 4,20 20,40 124,00 0,03 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 3,00 0,40
259 |Kama pucopas Bs3Kast 200 10,68 11,50 37,00 259,50 0,06 1,42 0,00 0,00 131,20 0,00 0,00 0,56
493 |Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, MEIOM 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,01 0,00 0,00 0,00 11,00 110,00 1,00 0,30
112 |TLnomp! cBeskMe (MaHIAPHH) 100 0,80 0,20 7,50 38,00 0,09 38,00 0,00 0,30 35,00 25,50 11,00 0,10
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 4,20 0,33
609 |IleueHbe caxapHOS 40 3,00 3,92 15,50 83,40 0,00 0,00 0,00 0,00 8,70 0,00 0,00 0,64
HUTOI'O 3ABTPAK U OBE/I: 59,79 55,10 237,43 1642,96 0,77 110,04 0,13 1,59 544,50 794,70 182,34 16,01
HUTOI'O OBEJ] ! ITIOJIJTHUK: 53,99 50,73 231,08 1537,11 0,68 78,99 0,10 1,41 368,12 511,55 92,54 10,95




Jlenn:

Hpumepnoe 12 - aneHoe MEHIO as19 opranuzanum nuraHusi Beex Kateropuii odyuaromuxcs S - 11 kiaccos

Jlenn 8

CezoH: oceHHe - 3UMHMIT

BoszpactHas kateropus: kommsnuxa 11-18 ger

3ABTPAK, OBE/J] 1 TTOJITHUK

Macca IImieBble BenecTBa, I DueprerHecKas ButavuHbI, MT Mimepa/ibHbIe BelllecTBa, MI'
Ne peir.| IIpuem rvmm, HaMMeHoOBaHUe G.TI01A

TOPLMY, T. OeKu JKUPBI | yrieBoabl | IEHHOCTb, KKAJI B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK (1 cmena) 26,33 26,56 109,09 769,60 0,22 21,20 0,38 2,01 536,07 450,67 43,60 7,03
325 |IlyauHr TBOpOXKHBIH 3alneue HHBIH 200 20,00 20,40 42,25 397,00 0,05 0,40 0,13 0,67 305,47 220,00 0,00 1,87
481 [Mosoko crymeHoe 20 1,01 1,70 11,10 63,60 0,08 0,20 0,25 0,58 61,40 191,67 6,80 0,04
494  |Yaii ¢ tuMOHOM 200 0,10 0,00 15,00 61,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14,20 3,00 2,00 0,40
517 |Horypr 120 2,90 3,50 11,30 105,00 0,01 0,60 0,00 0,56 119,00 13,00 14,00 0,10
112 |TLnome! cBeskue (A010K0) 200 0,80 0,80 19,60 94,00 0,04 20,00 0,00 0,20 32,00 23,00 18,00 4,40
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 0,00 2,80 0,22
OBE/I (1 u 2 cMeHBI) 27,58 31,27 119,37 826,43 0,56 67,25 0,06 4,26 153,95 302,65 106,45 5,86
45 |BuHerpeT oBOIIHON 100 1,35 6,16 7,69 91,60 0,05 13,25 0,00 2,93 33,55 40,18 21,35 0,88
181 |VYxa pbiGarkas 250 11,75 6,52 13,66 160,25 0,20 21,95 0,06 0,90 46,55 151,99 39,85 1,16
T || OPAHHA WK OJICHAHA TyLLICHAS ¢ 230 9,62 18,03 | 2856 349,78 0.18 27,75 0,00 0.15 36,85 78,88 30,25 1,50

kapTodesnem
526 |KoMITOT U3 CBEKHX SITOT 200 0,50 0,00 43,10 96,00 0,02 4,30 0,00 0,00 22,00 0,00 0,00 1,10
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,08 0,00 0,00 0,00 8,00 0,00 35,60 0,44
109 | Xueb pranoit 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,03 0,00 0,00 0,28 7,00 31,60 9,40 0,78
HOJITHUK (2 cmena) 22,50 21,47 102,21 751,74 0,28 5,64 0,37 2,54 286,79 575,87 124,57 4,57
6  |ByrepGpomel ¢ konbacoit 40 1,25 5,60 36,00 181,00 0,04 0,01 0,10 0,50 14,00 165,00 65,00 0,09
307 |OmueT HaTypaIbHBIH 150 14,15 11,02 5,65 212,24 0,08 0,33 0,25 0,58 122,31 191,67 18,47 2,31
1/1  |Topornek seneHprit 40 1,26 1,31 4,64 78,90 0,04 4,00 0,02 0,08 8,58 24,80 8,40 0,28
495  |Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0,04 1,30 0,00 0,00 127,00 127,00 15,00 0,40
589 |IIpsauku 40 2,36 1,88 30,00 146,40 0,03 0,00 0,00 0,96 4,40 20,00 3,60 0,32
109 | Xueb pranoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
HUTOI'O 3ABTPAK U OBE/I: 53,91 57,83 228,46 1596,03 0,78 88,45 0,44 6,27 690,02 753,32 150,05 12,89
HUTOI'O OBEJ] ! ITIOJIJTHUK: 50,08 52,74 221,58 1578,17 0,85 72,89 0,43 6,80 440,74 878,52 231,02 10,43




Jlenn:

Hpumepnoe 12 - aneHoe MEHIO as19 opranuzanum nuraHusi Beex Kateropuii odyuaromuxcs S - 11 kiaccos

Jlenn 9

CezoH: oceHHe - 3UMHMIT

BozpactHas kateropus: Ikoisuxku 11-18 jger

3ABTPAK, OBE/J] 1 TTOJITHUK

Macca IIymieBbIe BenecTBa, T DueprerHecKas BuravuHbI, MT MusepaJbHbIe BelllecTBa, MI'
Ne peir.| IIpuem rvmm, HaMMeHoOBaHUe G.TI01A

TIOPIWIN, T. GesIKu JKMPBI | yriieBoapl | LIEHHOCTB, KKAJI B1 C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK (1 cmena) 26,26 23,94 98,76 679,04 0,31 25,77 0,02 1,15 78,22 280,14 71,90 510

179 |Kaprode:ns otBapHO 180 12,04 5,54 30,87 114,96 0,02 25,52 0,00 0,24 18,82 11,99 35,66 1,58
395 |COCHOKH M CapyIeTbKH HIK KonGaca 80 9,60 13,28 0.06 246,60 0.18 0,00 0,00 0.50 31,84 137.60 22,88 2,05

OTBapHAast

454 |Coyc TOMaTHBIH ¢ OBOIITAMH 30 0,36 1,24 2,23 21,48 0,00 0,25 0,02 0,13 2,16 6,15 2,76 0,13
493 |Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, MEIOM 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,01 0,00 0,00 0,00 11,00 110,00 1,00 0,30
588 |Badmm 40 1,12 3,56 30,92 142,00 0,02 0,00 0,00 0,28 6,40 14,40 4,00 0,60
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,08 0,00 0,00 0,00 8,00 0,00 35,60 0,44
OBE/I (1 u 2 cMeHBI) 29,52 32,52 136,94 951,21 0,44 74,62 0,60 5,46 253,81 219,40 103,30 8,40

71  |OBomu HaTypalIbHbIE CBEIKUE (TIOMHEIOPBI) 100 1,10 0,20 3,80 22,00 0,06 17,50 0,00 0,70 14,00 26,00 20,00 0,90
139 |PacconbHMK JIeHUHTpaJICKUH 250 2,05 5,25 16,25 121,25 0,10 7,68 0,00 0,00 15,50 0,00 0,00 0,93
451 |KomneTsl, GHTOYKH, ITHHLICIH H3 MsIca 100 17,71 21,97 17,88 364,86 0,06 1,51 0,00 0,00 63,11 0,00 6,70 0,67
321 |Kamycra TymeHas (U3 cBeXket KamycThl) 200 3,80 4,50 43,79 196,00 0,06 34,33 0,00 3,45 110,90 80,30 41,30 1,62
389 |Coxku oBomiHbIe, PPYKTOBBIC H SITOTHBIC 200 0,60 0,00 30,40 125,00 0,02 8,00 0,60 0,80 20,00 36,00 14,00 0,60
480 [Xneb mmeHUYHBIN BUTAMUHU3HPOBAHHBIH 30 2,28 0,24 14,80 69,90 0,09 5,60 0,00 0,09 19,80 29,70 7,20 2,51
109 | Xueb pranoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
HOJITHUK (2 cmena) 20,54 20,48 78,33 556,20 0,22 2,64 0,17 0,68 419,22 389,50 73,25 3,00

7 BytepOpo/pl ropsiaue ¢ ChIpoM 50 5,58 8.32 14,84 157,00 0,04 0,06 0,07 0,48 139,44 96,30 9,45 0,49
260 |Kama "Tpyx6a" 200 9,16 9,00 33,95 226,20 0,08 1,28 0,08 0,20 140,00 140,00 31,00 0,55
379  |KodeitHpIil HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,16 2,68 15,94 100,60 0,04 1,30 0,02 0,00 125,78 90,00 14,00 0,14
115 | Xue6 cTonoBbI (p3KaHO-TIIICHUYHBIN ) 40 2,64 0,48 13,60 72,40 0,06 0,00 0,00 0,00 14,00 63,20 18,80 1,82
HUTOI'O 3ABTPAK U OBE/I: 55,78 56,46 235,70 1630,25 0,76 100,39 0,62 6,61 332,03 499,54 175,20 13,49
HUTOI'O OBEJ] ! ITIOJIJTHUK: 50,06 53,00 215,27 1507,41 0,66 77,26 0,77 6,14 673,03 608,90 176,55 11,40




Jlenn:

Hpumepnoe 12 - aneHoe MEHIO as19 opranuzanum nuraHusi Beex Kateropuii odyuaromuxcs S - 11 kiaccos

Jlenn 10

CezoH: oceHHe - 3UMHMIT

BozpactHas kateropus: Ikoisuxku 11-18 jger

3ABTPAK, OBE/J] 1 TTOJITHUK

Macca IIymieBbIe BenecTBa, T DueprerHecKas BuravuHbI, MT MusepaJbHbIe BelllecTBa, MI'
Ne peir.| IIpuem rvmm, HaMMeHoOBaHUe G.TI01A
TIOPIWIN, T. GesIKu JKMPBI | yriieBoapl | LIEHHOCTB, KKAJI B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK (1 cmena) 18,08 19,86 99,80 615,86 0,26 40,72 0,00 0,32 306,86 51,70 34,90 2,32
96  |ByrepbGpon ¢ mreMoM (Bap No 2) 40 1,20 4,20 20,40 124,00 0,03 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 3,00 0,40
259 |Kama pucopas Bs3Kast 200 10,68 11,50 37,00 259,50 0,06 1,42 0,00 0,00 131,20 0,00 0,00 0,56
382 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,88 3,80 25,06 147,36 0,04 1,30 0,00 0,02 130,66 26,20 18,10 1,04
112 |TLnomp! cBeskMe (MaHIAPHH) 100 0,80 0,20 7,50 38,00 0,09 38,00 0,00 0,30 35,00 25,50 11,00 0,10
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 0,00 2,80 0,22
OBE/I (1 u 2 cMeHBI) 34,27 31,98 136,56 1017,43 0,28 155,79 0,50 1,54 130,91 185,67 137,32 7,41
1o |Orypust KoRCepBHpOBAIHbIC Gano LIS 100 0,80 0,20 1,70 13,00 0,02 5,00 0,00 0,09 23,00 24,00 14,00 0,60
(6e3 yKeyca)
110 [Popm w3 cheReH KamyeTbt ¢ KapTogerew, 250 4,81 635 25,90 202,36 0,05 18,43 0,00 0,10 47,11 40,72 19,95 1,03
CO CMETAHOM M MSICOM
461 |Tedrenn u3 msica ¢ coycom 100/50 16,74 16,93 29,10 328,75 0,00 2,11 0,00 0,00 12,35 0,00 2,97 0,43
302 |Kama rpeuHeBasi Bsi3Kast 200 6,22 6,44 28,47 227,00 0,07 0,00 0,40 0,46 11,39 65,80 74,04 3,31
454 |Coyc TOMaTHBIH ¢ OBOIITAMH 30 0,36 1,24 2,23 21,48 0,00 0,25 0,02 0,13 2,16 6,15 2,76 0,13
519 |Hanurok U3 IMUTIOBHAKA 200 0,32 0,14 19,46 78,64 0,00 130,00 0,08 0,34 16,40 1,60 3,90 0,30
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,08 0,00 0,00 0,00 8,00 0,00 35,60 0,44
109 | Xueb pranoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
HOJITHUK (2 cmena) 22,61 24,06 83,43 607,00 0,15 3,40 0,38 1,95 386,87 434,67 12,80 2,73
325 |IlyauHr TBOpOXKHBIH 3alneue HHBIH 200 20,00 20,40 42,25 397,00 0,05 0,40 0,13 0,67 305,47 220,00 0,00 1,87
481 [Mosoko crymeHoe 20 1,01 1,70 11,10 63,60 0,08 0,20 0,25 0,58 61,40 191,67 6,80 0,04
494  |Yaii ¢ tuMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
590 |IIeuenbe (kpekep) 20 1,50 1,96 14,88 83,40 0,02 0,00 0,00 0,70 5,80 19,00 4,00 0,42
HUTOI'O 3ABTPAK U OBE/I: 52,35 51,84 236,36 1633,29 0,54 196,51 0,50 1,86 437,77 237,37 172,22 9,73
HUTOI'O OBEJ] ! ITIOJIJTHUK: 56,88 56,04 219,99 1624,43 0,43 159,19 0,88 3,49 517,78 620,34 150,12 10,14




Jlenn:

Hpumepnoe 12 - aneHoe MEHIO as19 opranuzanum nuraHusi Beex Kateropuii odyuaromuxcs S - 11 kiaccos

Jlenn 11

CezoH: oceHHe - 3UMHMIT

BoszpactHas kateropus: kommsuxka 11-18 mer

3ABTPAK, OBE/J] 1 TTOJITHUK

Macca IIymieBbIe BenecTBa, T JHepreTHUecKas BuravuHbI, MT MusepaJbHbIe BelllecTBa, MI'
Ne peir.| IIpuem rvmm, HaMMeHoOBaHUe G.TI01A
TIOPLIH, T. OeJIKH JKUPBI | yraeBoabl |  LEHHOCTH, KKAJI B1 C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK (1 cmena) 29,17 26,40 108,87 860,40 0,31 5,75 0,47 2,31 321,84 555,36 119,82 1,24

6  |ByrepOposmi ¢ konbacoit 40 1,25 5,60 36,00 181,00 0,04 0,01 0,10 0,50 14,00 165,00 65,00 0,09
307 |Omuet HaTypaIbHBIH 200 18,86 14,69 7,53 283,00 0,10 0,44 0,33 0,77 163,08 255,56 24,62 0,08
1/1  |Topomek seneHbrit 40 1,26 1,31 4,64 78,90 0,04 4,00 0,02 0,08 8,58 24,80 8,40 0,28
379 |Kodeiinpiiit HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,16 2,68 15,94 100,60 0,04 1,30 0,02 0,00 125,78 90,00 14,00 0,14
108 | Xueb mmeHuuHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 4,20 0,33
589 |IIpsauku 40 2,36 1,88 30,00 146,40 0,03 0,00 0,00 0,96 4,40 20,00 3,60 0,32
OBE/I (1 u 2 cMeHBI) 35,09 31,78 119,99 863,95 0,52 72,99 0,02 2,85 194,40 236,60 101,80 10,21

53 |Canat u3 CBEKJIbI € 3eJICHBIM TOPOIIKOM 100 11,65 4,12 7.28 72,90 0,04 6,86 0,00 1,87 28,32 41,61 18,38 1,31
695 |CossiHka JOMAIITHSISE 200 5,36 14,34 6,62 176,06 0,04 9,48 0,00 0,06 15,02 21,00 7,12 0,52
352 |KotseTsl phIGHBIC JIFOOUTEIILCKHS 100 9,70 3,60 12,45 106,00 0,07 1,00 0,00 0,00 37,00 0,00 0,00 0,80
429 |KaprodenpHoe mope 200 3,62 7,16 28,95 198,31 0,23 33,60 0,00 0,16 55,40 97,44 38,64 1,56
454 |Coyc TOMaTHBIH ¢ OBOIITAMH 30 0,36 1,24 2,23 21,48 0,00 0,25 0,02 0,13 2,16 6,15 2,76 0,13
495  |Kucess U3 KIIOKBBI 200 0,10 0,00 23,00 96,00 0,00 1,80 0,00 0,00 10,00 0,00 0,00 0,10
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 0,00 2,80 0,22
109 | Xueb pranoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
112 |TLnome! cBeskue (A010K0) 200 0,80 0,80 19,60 94,00 0,04 20,00 0,00 0,20 32,00 23,00 18,00 4,40
HOJITHUK (2 cmena) 18,06 22,24 90,80 644,76 0,25 1,96 0,08 0,80 286,10 342,00 77,70 3,62

1 Byrepbpon ¢ Maciiom 40 2,40 8,60 14,60 146,00 0,05 0,00 0,00 0,00 8,10 0,00 9,90 0,62
258 |Kamma mimreHHYHAS MOJIOYHAS JKHIKAS 200 11,14 9,98 40,06 286,76 0,14 1,36 0,08 0,24 144,00 219,00 50,00 2,38
493 |Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, MEIOM 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,01 0,00 0,00 0,00 11,00 110,00 1,00 0,30
517 rorypT 120 2,90 3,50 11,30 105,00 0,01 0,60 0,00 0,56 119,00 13,00 14,00 0,10
108 |Xue6 mimeHuuHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 0,00 2,80 0,22
HUTOI'O 3ABTPAK U OBE/I: 64,26 58,18 228,86 1724,35 0,83 78,74 0,49 516 516,24 791,96 221,62 11,45
HUTOI'O OBEJ] ! ITIOJIJTHUK: 53,15 54,02 210,79 1508,71 0,77 74,95 0,10 3,65 480,50 578,60 179,50 13,83




Jlenn:

Hpumepnoe 12 - aneHoe MEHIO as19 opranuzanum nuraHusi Beex Kateropuii odyuaromuxcs S - 11 kiaccos

Jlenn 12

CezoH: oceHHe - 3UMHMIT

BoszpactHas kateropus: kommsuxka 11-18 mer

3ABTPAK, OBE/J] 1 TTOJITHUK

Macca IImieBble BenecTBa, T DueprerHecKas ButavMMHBLL, MT MusepabHbIe BelllecTBa, MI'
Ne peir.| IIpuem rvmm, HaMMeHoOBaHUe G.TI01A

Topuym, 1. Oeu JKMPBI | yrieBoapl | WEHHOCTD, KKAX B1 C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK (1 cmena) 25,32 24,46 83,41 720,40 0,10 63,71 0,07 1,92 189,61 135,64 31,96 5,87

7 BytepOpo/pl ropsiaue ¢ ChIpoM 40 4,46 6,66 11,87 125,60 0,03 0,05 0,06 0,38 111,55 77,04 7,56 0,39
299 |MakapoHHHK ¢ MSICOM 200 18,09 17,20 33,46 456,00 0,00 0,86 0,01 1,06 22,86 0,00 0,00 4,00
494 |Yaii ¢ tuMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
112 |TInompl CBEKHE (AICIILCHH) 100 1,35 0,36 16,20 43,00 0,04 60,00 0,00 0,20 34,00 23,00 13,00 0,30
109 | Xueb pranoit 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,03 0,00 0,00 0,28 7,00 31,60 9,40 0,78
OBE/I (1 u 2 cMeHBI) 32,91 33,76 149,28 918,25 0,27 30,18 0,00 0,81 122,41 149,70 81,06 7,26

31 |Canat u3 CBE:KUX TOMHJIOpP B OTYPLIOB 80 0,72 4,08 2,88 51,20 0,03 11,28 0,00 0,00 13,60 0,00 3,34 0,56
142 ;ﬁéﬁ;ﬁ:ﬁ?m ¢ priGHEIMH 250/50 9,20 6,40 12,30 239,00 0,01 8,00 0,00 0,03 27,90 12,00 18,20 028
73 |3passl U3 TOBSIUHBI 100 14,58 18,38 29,50 210,00 0,03 1,00 0,00 0,00 26,19 0,00 19,21 1,13
305 |Puc npumynie HHBIN 150 3,65 4,30 36,68 199,95 0,03 0,00 0,00 0,27 2,42 60,60 19,01 0,51
526 |KoMmot u3 CBEKHX SIrojt 200 0,50 0,00 43,10 96,00 0,02 4,30 0,00 0,00 22,00 0,00 0,00 1,10
480 [Xneb mmeHUYHBIN BUTAMUHU3HPOBAHHBIH 30 2,28 0,24 14,80 69,90 0,09 5,60 0,00 0,09 19,80 29,70 7,20 2,51
109 | Xueb pranoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
HOJITHUK (2 cmena) 18,17 19,36 94,75 662,60 0,13 1,69 0,04 0,34 348,32 301,00 49,30 2,03

96  |ByrepbGpon ¢ mreMoM (Bap No 2) 40 1,20 4,20 20,40 124,00 0,03 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 3,00 0,40
214 |BapeHuKH JICHUBBIS 200 13,90 11,50 31,89 321,00 0,04 0,19 0,03 0,16 150,72 123,00 22,50 0,89
481 [Mosoko crymeHHoe 20 1,01 1,70 11,10 65,60 0,01 0,20 0,01 0,04 61,40 43,80 6,80 0,04
495 [Yaii ¢ MosoKOM 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0,04 1,30 0,00 0,00 127,00 127,00 15,00 0,40
588 |Badmm 20 0,56 0,66 15,46 71,00 0,01 0,00 0,00 0,14 3,20 7,20 2,00 0,30
HUTOTO 3ABTPAK U OBE: 58,23 58,22 232,69 1638,65 0,37 93,89 0,07 2,73 312,02 285,34 113,02 13,13
HUTOTO OBEJ ! ITOJI/THUK: 51,08 53,12 244,03 1580,85 0,40 31,87 0,04 1,15 470,73 450,70 130,36 9,29

HTOIO 3a 2 ueoenio :
IImieBble BenecTBa, T DHepreTIecKas ButavMMHBLL, MT MusepabHbIe BelllecTBa, MI'
IIpuem rvmpt
GesKu JKUPBI | yrieBoapl | EHHOCTE, KKaJI B1 C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK (1 cmena) 24,84 24,28 102,74 731,09 0,26 37,94 0,16 1,37 301,15 315,36 68,53 4,82
OBE/I (1 u 2 cMeHa) 32,55 32,00 130,51 913,16 0,42 73,40 0,21 2,67 170,95 245,01 100,54 7,96
HOJITHUK (2 cmena) 19,99 21,28 93,28 642,95 0,21 9,13 0,17 1,10 320,87 363,09 59,47 3,05
3ABTPAK I OBEJ (1 cmena) 57,39 56,27 | 23325 1644,25 0,67 111,34 0,37 4,04 472,10 560,37 169,07 12,78
OBE/L U TIOJTHHUK (2 cvena) 52,54 | 5328 | 22379 1556,11 0,63 82,53 0,38 3,77 491,82 608,10 160,01 11,01




